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Уважаемые коллеги и друзья!

Этот год стал для нас по-настоящему особенным, была проведена 
колоссальная работа по празднованию Дней рек Амударьи и 
Сырдарьи по всей Центральной Азии. От Туркменистана до 
Узбекистана, от Таджикистана до Кыргызстана и Казахстана - нам 
удалось объединить тысячи людей: детей, школьников и студентов, 
молодежь вузов, волонтеров, эко-активистов и представителей 
местных сообществ, чтобы вместе отметить наши общие реки и 
продвигать устойчивые практики водопользования.

В рамках более чем 20 творческих мероприятий участники 
принимали участие в практических мастер-классах, экологических 
уборках, конкурсах, открытых уроках и викторинах. Вместе мы 
высадили более 200 деревьев, собрали свыше полтонны отходов 
и вдохновили молодое поколение через искусство, образование 
и заботу об окружающей среде. Было особенно радостно видеть, 
как инклюзивное участие - от самых маленьких детей до людей 
старшего возраста, а также людей с инвалидностью - создало живое 
пространство для творчества, обучения и совместных действий.

Сегодня мы с радостью представляем все эти достижения в специальном выпуске нашего бюллетеня, который 
отражает коллективные усилия всех участников и подчеркивает важность защиты драгоценных водных ресурсов 
Центральной Азии. Мы надеемся, что он вдохновит вас и дальше заботиться о наших реках и сообществах, жизнь 
которых с ними неразрывно связана.

От имени всей нашей команды хочу поблагодарить вас за интерес к нашей работе и за то, что вы являетесь частью 
этой общей миссии. Желаем вам радостного и благополучного Нового года!

Д-р Каролина Милов
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7 ноября в средней школе № 290 города Кызылорды 
вице-министр водных ресурсов и ирригации Аслан 
Абдраимов провел открытый урок, посвященный 
вопросам водосбережения. Мероприятие было органи-
зовано в рамках проекта «Сохраним воду – сохраним 
будущее!», реализуемого Министерством водных 
ресурсов и ирригации при поддержке нашей регио-
нальной программы, Национального информацион-
но-аналитического центра водных ресурсов и акимата 
Кызылординской области.

Вовлечение учащихся в очном и онлайн-формате

Урок объединил 140 старшеклассников из 15 школ 
Кызылорды. Кроме того, еще 900 учащихся из семи 
районов, включая сельские школы, приняли участие в 
онлайн-формате. Вице-министр Абдраимов подчер-
кнул важность рационального использования воды, 
представил практические методы водосбережения и 
ответил на вопросы школьников. Учащиеся также по-
делились собственными идеями проектов по сохране-
нию водных ресурсов.

Поддержка практических инициатив

Вице-министр вручил средней школе № 290 финан-
совый сертификат на установку системы капельного 
орошения для озеленения школьного двора, наглядно 
продемонстрировав, как знания могут быть воплоще-
ны в практические действия.

Праздник творчества и повышения осведомлен-
ности

В тот же день во Дворце школьников Кызылордин-
ской области состоялась церемония закрытия проекта, 
проходившего с 1 октября по 7 ноября. В рамках меро-
приятия прошло награждение победителей детского 
конкурса рисунков на тему водосбережения, в котором 
приняли участие более 800 детей в возрасте от 5 до 10 
лет. 20 лучших работ были отмечены дипломами и по-
дарочными сертификатами на приобретение художе-
ственных принадлежностей.

Другие ключевые мероприятия проекта

Ранее в рамках проекта был проведен эко-забег «Сы-
рдарья – будущее Центральной Азии» вдоль берегов 
реки, во время которого участники собрали 120 кг 
бытовых отходов, очистив реку от пластика и друго-
го мусора. Победители эко-забега были награждены 
дипломами и памятными подарками, что объединило 
элементы спорта, экологической активности и обуче-
ния.

Проект «Сохраним воду – сохраним будущее!» успеш-
но повысил уровень осведомленности детей и их 
семей о важности ответственного водопользования 
и вдохновил подрастающее поколение на заботу о 
общих водных ресурсах Центральной Азии.

БОЛЕЕ 1 000 ШКОЛЬНИКОВ ПРИНЯЛИ 
УЧАСТИЕ В ПРАЗДНОВАНИИ ДНЯ РЕКИ 
СЫРДАРЬИ В КЫЗЫЛОРДЕ
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В честь Международного дня реки Сырдарьи мы под-
держали команду Green Alliance Kyrgyzstan в запуске 
масштабной экологической кампании в трех регионах 
страны.

Совместные усилия ради чистых рек

Инициатива объединила более 100 волонтеров из 
самых разных сфер – студентов вузов, школьников, 
учителей, сотрудников банков, работников националь-
ных парков и местных активистов. Работая плечом к 
плечу, участники очищали берега рек, собирали бы-
товые отходы, пластик и стекло, а также обеспечивали 
сортировку вторсырья и его передачу в специализиро-
ванные пункты переработки. Таким образом кампания 
стала не только экологической, но и просветительской 
инициативой.

Результаты уборок по регионам

	▪ Салкын-Тор, Нарынская область: со-
брано 35 мешков мусора- результат, потре-
бовавший слаженной командной работы и 
высокой вовлеченности.

	▪ Ак-Буура, Ошская область: более 40 
участников приняли участие в очистке реки 
и прилегающих территорий.

	▪ Кугарт, Джалал-Абадская область: ос-
новной акцент был сделан на сбор пластика 
и стекла, с особым вниманием к мелкому 
мусору.

ОБЪЕДИНЯЯСЬ РАДИ ЧИСТЫХ РЕК: 
ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ КАМПАНИЯ ОБЪЕДИНИЛА 
ВОЛОНТЕРОВ ПО ВСЕМУ КЫРГЫЗСТАНУ
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3 октября в Ошском государственном университете 
состоялся Ошский форум «Водные ресурсы Кыргыз-
стана: сохранение и рациональное использование рек 
Сырдарья, Карадарья и горных рек Нарына для буду-
щих поколений», организованный в рамках празднова-
ния Дня реки Сырдарьи.

Объединяя заинтересованные стороны

Форум собрал более 100 участников, включая пред-
ставителей Службы водных ресурсов, Национальной 
академии наук, Министерства природных ресурсов 
Кыргызской Республики, университетов, а также 
международных и местных организаций. Мероприятие 
было организовано Green Alliance KG при нашей под-
держке  и стало платформой для диалога по вопросам 
укрепления водной безопасности горных экосистем 
Центральной Азии.

Ключевые темы обсуждения

Участники рассмотрели основные климатические 
вызовы, влияющие на реки Сырдарья, Карадарья и На-
рын, такие как таяние ледников, сокращение снежного 
покрова и сезонная изменчивость стока.

Исследователи университетов представили гидроло-
гические и экологические исследования, подчеркнув 
важность локальных стратегий адаптации к измене-

нию климата. Международные партнеры поделились 
инновационными водосберегающими технологиями, 
концепциями искусственных ледников и моделями 
трансграничного сотрудничества в рамках региональ-
ных инициатив.

Вовлечение молодого поколения

Особый акцент был сделан на участие молодежи. 
Студенты и молодые ученые предложили эко-образо-
вательные инициативы и информационные кампании, 
направленные на формирование культуры устойчиво-
го водопользования и активное вовлечение в сохране-
ние экосистем горных рек.

Форум наглядно продемонстрировал, что сотрудниче-
ство между государственными структурами, научным 
сообществом, международными партнерами и молоде-
жью является ключевым фактором в противодействии 
климатическим изменениям и сохранении водных 
ресурсов Центральной Азии для будущих поколений.

ОШСКИЙ ФОРУМ:  
ПРАЗДНОВАНИЕ ДНЯ РЕКИ СЫРДАРЬИ
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22 августа берега пляжа «Бахри Тоджик», расположен-
ного в таджикской части бассейна реки Сырдарьи, 
стали местом активных действий и ответственности, 
а не просто отдыха. В рамках празднования Дня реки 
Сырдарьи школьники засучили рукава и присоедини-
лись к экологической акции по уборке территории – 
напоминанию о том, что защита природы начинается 
с маленьких шагов, сделанных вместе.

Инициатива объединила старшеклассников из 15 
городов и районов Согдийской области. Их энтузиазм, 
командная работа и чувство гражданской ответствен-
ности превратили мероприятие из обычной уборки в 
наглядную демонстрацию того, что молодое поколе-
ние готово брать на себя ведущую роль в сохранении 
нашего общего природного наследия.

Основные направления кампании:

	▪ практический вклад в поддержание чистоты 
реки Сырдарьи;

	▪ сбор пластика, бытовых отходов и других за-
грязняющих веществ, угрожающих водной 
экосистеме;

	▪ повышение экологической осведомленно-
сти молодежи и местных жителей;

	▪ продвижение ответственного и устойчивого 
использования природных ресурсов.

Атмосфера дня была наполнена сотрудничеством, 
энергией и оптимизмом. Наряду с уборкой участники 
общались с отдыхающими на пляже, распространяя 
идеи о необходимости сохранять чистоту воды и 
бережно относиться к природным ресурсам. Их слова 
нашли отклик у семей, детей и прохожих, превратив 
акцию в живой пример общественной экологической 
ответственности.

К концу дня берега реки стали заметно чище, но еще 
важнее стало понимание главного послания: чистое 
завтра начинается с действий, которые мы совершаем 
сегодня.

ЧИСТОЕ ЗАВТРА НАЧИНАЕТСЯ 
СЕГОДНЯ С БЕРЕГОВ СЫРДАРЬИ
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23 августа город Гулистон, Таджикистан, стал пло-
щадкой для творчества и вдохновения, где состоя-
лась церемония награждения школьников и юных 
художников – победителей творческих конкурсов, 
приуроченных к празднованию Дня реки Сырдарьи. 
Мероприятие стало праздничным завершением серии 
культурно-образовательных событий, посвященных 
реке, которая объединяет миллионы людей по всему 
региону.

Творчество, вдохновленное рекой 

Юные участники продемонстрировали свои таланты и 
воображение через искусство, слово и видео. Конкур-
сы проводились в трех номинациях:

	▪ Лучший видеоролик на тему «Где течёт 
Сырдарья, рождается вдохновение»

	▪ Лучшее сочинение на тему «Сырдарья – река 
жизни»

	▪ Лучший рисунок на тему «Водами Сырдарьи 
написано»

Каждая работа отражала личное видение, эмоции 
и уважительное отношение к реке, подчеркивая ее 
культурную ценность и значение для сообществ и 
экосистем.

Праздник достижений и наследия

Победители были награждены сертификатами и па-
мятными призами, ставшими символом признания их 
творческого вклада и участия в сохранении культурной 
связи с Сырдарьей. Для многих этот момент стал не 
просто наградой, но и подтверждением значимости их 
голоса и идей о будущем реки.

Церемония еще раз продемонстрировала, что творче-
ское самовыражение помогает приблизить молодежь 
к природе и формирует чувство ответственности за 
природное и культурное наследие региона.

ПРИЗНАНИЕ ЮНЫХ ТАЛАНТОВ: 
В ТАДЖИКИСТАНЕ НАГРАДИЛИ 
ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСОВ
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1 октября в городе Худжанде,Таджикистан прошли 
торжества, посвященные Дню реки Сырдарьи, под 
девизом «Сырдарья – наша река, наше будущее». Ме-
роприятие было организовано Управлением водных 
ресурсов бассейновой зоны Сырдарьи при поддержке 
международных и национальных партнеров, включая 
HELVETAS Swiss Intercooperation, GIZ, ПРООН и 
других.

Вовлечение молодежи и местных сообществ

В праздновании приняли участие более 250 человек, 
представлявших ведущие вузы Согдийской области, 
такие как Худжандский государственный универси-
тет, Таджикский горно-металлургический институт и 
Политехнический институт. Программа дня объеди-
нила обучение, творчество и практические действия, 
подчеркнув значение водных ресурсов для региона.

Действия ради чистоты реки

Экологическая акция по очистке берегов Сырдарьи по-
зволила студентам принять непосредственное участие 
в природоохранной деятельности, продемонстрировав 
их ответственность и экологическую сознательность. 
После уборки была проведена викторина, направлен-
ная на повышение осведомленности об устойчивом 
водопользовании.

Праздник творчества и активной позиции

Школьники также внесли свой вклад, представив 
творческие работы, посвященные охране водных ре-
сурсов, которые отразили их воображение и экологи-
ческое мышление. Победители викторины и конкурса 
рисунков, а также самые активные участники, были 
награждены памятными подарками в знак признания 
их энтузиазма и вовлеченности.

Празднование наглядно продемонстрировало роль 
молодежи и местных сообществ в продвижении устой-
чивого управления водными ресурсами и сохранении 
реки Сырдарьи для будущих поколений.

«СЫРДАРЬЯ – НАША РЕКА, 
НАШЕ БУДУЩЕЕ»: ПРАЗДНИЧНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ В ХУДЖАНДЕ
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27 октября 2025 года в Душанбе в конференц-зале Ко-
митета по охране окружающей среды при Правитель-
стве Таджикистана состоялся круглый стол «Амударья 
– река жизни», организованный в рамках празднования 
Дня реки Амударьи.

В мероприятии приняли участие студенты вузов, 
эко-волонтеры, а также представители экологических 
и образовательных организаций. В ходе обсуждений 
участники затронули следующие вопросы:

	▪ значение Амударьи как ключевого водного 
ресурса Центральной Азии;

	▪ ее роль в поддержании экологического ба-
ланса, социально-экономическом развитии 
и сохранении культурного наследия;

	▪ необходимость рационального использова-
ния водных ресурсов в условиях изменения 
климата;

	▪ укрепление регионального сотрудничества в 
сфере охраны окружающей среды.

Мероприятие завершилось церемонией награждения 
победителей творческих конкурсов, проведенных в 
преддверии Дня реки Амударьи:

	▪ конкурс рисунков «Написано водами Аму-
дарьи»;

	▪ конкурс эссе «Амударья – река жизни»;
	▪ конкурс видеороликов «Там, где течет Аму-

дарья, рождается вдохновение».

Все победители были награждены сертификатами и 
памятными подарками в знак признания их творческо-
го вклада и активной позиции в повышении осведом-
ленности об Амударье и устойчивом водопользова-
нии.

КРУГЛЫЙ СТОЛ  
«АМУДАРЬЯ – РЕКА ЖИЗНИ»  
В ДУШАНБЕ
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16 ноября 2025 года в Бободжон-Гафуровском районе 
Согдийской области была проведена масштабная 
экологическая акция, в рамках которой было высажено 
200 хвойных деревьев. Инициатива была направлена 
на повышение экологической осведомленности насе-
ления и стимулирование участия молодежи в проектах 
по охране природы.

Мероприятие было приурочено ко Дням рек Сырда-
рьи и Амударьи, что подчеркнуло важность сохра-
нения водных ресурсов и укрепления устойчивости 
экосистем в условиях изменения климата.

В акции приняли участие начальник управления по 
охране окружающей среды Согдийской области, пред-
ставители местных учреждений, а также многочислен-
ные волонтеры.

Высадка деревьев способствует:

	▪ улучшению качества воздуха и почвы;
	▪ восстановлению зеленых зон;
	▪ обеспечению долгосрочной экологической 
	▪ устойчивости и формированию культуры 

бережного отношения к окружающей среде 
среди местного населения и молодежи.

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ КАМПАНИЯ  
ПО ПОСАДКЕ 200 ХВОЙНЫХ 
ДЕРЕВЬЕВ В СОГДИЙСКОЙ ОБЛАСТИ
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В дни, предшествующие Дню реки Амударьи, Аш-
хабад наполнился творчеством и яркими красками. 
В городе прошла серия практических творческих 
мастер-классов, доказавших, что забота о воде может 
быть не только познавательной, но и радостной.

Праздник воды – через искусство, творчество и 
совместный опыт

Эти мастер-классы стали не просто просветительски-
ми мероприятиями, а пространством для общения 
людей разных возрастов и социальных групп через 
творчество. Каждое занятие несло единый универ-
сальный посыл: вода – это жизнь, красота и источ-
ник вдохновения, и ответственность за нее лежит на 
каждом из нас. Инициатива была реализована в тесном 
сотрудничестве с Государственным комитетом по 
водному хозяйству Туркменистана и была направлена 
не только на разговор о рациональном водопользо-
вании, но и на формирование искреннего уважения к 
природе.

Вода глазами разных поколений

	▪ участники старшего возраста превращали 
простые эко-сумки в яркие художественные 
работы – волны, реки, рыбы и переливы 
синих оттенков передавали суть воды в Цен-
тральной Азии;

	▪ подростки создавали миниатюрные водные 
пейзажи на керамических тарелках, выражая 
чистоту, свежесть и хрупкость экосистем;

	▪ люди с инвалидностью участвовали в лепке 
из глины, создавая символические предме-
ты, напоминающие о бережном отноше-
нии к воде и о том, что каждая капля имеет 
значение;

	▪ самые маленькие участники с любопытством 
узнавали, что вода важна не только для рыб, 
которых они изображают, но и для всех 
живых существ вокруг.

Мост между поколениями

То, что начиналось как творческие занятия, перерос-
ло в нечто большее – в мост между поколениями, 
где общие идеи, смех и брызги краски объединили 
малышей, взрослых и людей старшего возраста. Через 
искусство участники смогли по-новому осмыслить 
значение воды и унесли с собой не только созданные 
своими руками изделия, но и новое понимание важно-
сти защиты природных ресурсов.

Эти мастер-классы стали теплым вступлением к более 
масштабному празднованию Дня реки Амударьи - 
региональной инициативе, объединяющей сообще-
ства в общей миссии по сохранению одного из самых 
ценных водных источников Центральной Азии.

ОТ МАЛЫШЕЙ ДО ЛЮДЕЙ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА: 
ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕР–КЛАССЫ В АШХАБАДЕ 
ОЖИВИЛИ ДЕНЬ РЕКИ АМУДАРЬИ
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С 4 по 29 ноября 2025 года в Узбекистане прошло 
более двадцати встреч, круглых столов и семинаров в 
семи регионах страны – Андижане, Гулистане, Джиза-
ке, Намангане, Нукусе, Ургенче и Фергане. Меропри-
ятия были направлены на повышение экологической 
осведомлённости и формирование культуры рацио-
нального использования водных ресурсов.

В них приняли участие более 500 человек, включая 
представителей парламентских структур, органов 
водного хозяйства и природоохранных ведомств, эко-
логов-учёных, активистов Экологического движения, 
преподавателей и студентов вузов, представителей 
неправительственных организаций и средств массовой 
информации.

Участники получили актуальную информацию о 
состоянии водных ресурсов, климатических угрозах 
и мерах по сохранению экосистем в бассейнах рек 
Амударьи и Сырдарьи.

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ УЗБЕКИСТАНА 
ЗАВЕРШИЛО МАСШТАБНУЮ СЕРИЮ 
МЕРОПРИЯТИЙ, ПОСВЯЩЁННЫХ ДНЯМ РЕК 
АМУДАРЬИ И СЫРДАРЬИ
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КЛЮЧЕВЫЕ ТЕМЫ  
ОБСУЖДЕНИЙ

Джизак и Гулистан:
В ходе круглых столов была подчеркнута важность реки Сырдарьи для водоснабжения, 
сельского хозяйства и энергетики Казахстана, Кыргызстана, Таджикистана и Узбекистана, а 
также отмечена необходимость бережного водопользования и внедрения мер по адаптации 
к изменению климата.

Наманган, Андижан, Фергана:
Обсуждения были посвящены проблемам дефицита воды, сохранения биоразнообразия и 
антропогенного воздействия на окружающую среду, с акцентом на необходимость внедре-
ния современных водосберегающих технологий.

4
ноября

Нукуc и Ургенч:
Мероприятия были приурочены к Международному дню реки Амударьи и были посвяще-
ны вопросам стабилизации водных объектов, восстановления рыбных ресурсов и поддер-
жания экосистем рек.

Университеты Джизака, Гулистана, Намангана, Ферганы и Нукуса:
Студенты и исследователи представили инновационные предложения по сохранению 
водных ресурсов, защите биоразнообразия и проведению информационно-просветитель-
ских экологических кампаний.

7–8
ноября
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